
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

學校名稱:  

樂富禮賢會幼稚園 
 

學年   年級  

2022-2023  K1-K3 
 

活動名稱 

中華文化活動日 

 
 

活動目標 

 認識不同中國節日活動（包括: 春節、中秋、端午）、傳統服飾及食物。（K1） 

 能懂得以中國的傳統文化禮儀與人交往（介紹及體驗拱手禮儀），並以此作自我介紹。（K2） 

 體驗中國人的飲食禮儀，掌握使用碗筷的方法。（K3） 

 

活動簡介 

K1 

1. 播放春節、中秋、端午的節日片段，讓幼兒試試分享。 

2. 認識當中的傳統服裝、食品及活動。 

3. 展示玩燈籠、舞舞獅、划龍舟的圖片及相關物品與幼兒試談談，讓他們認識不同中國文化

節日。 

體驗活動：划龍舟競技 

K2 

1. 出示地球儀，找尋香港這地方，中國在哪裡，香港又在中國的哪裡。 

2. 重溫香港是屬於中國的一部份，是這國家的一份子，值得我們認識自己居住的地方。提問幼

兒有沒有到中國的經驗，如回鄉、旅遊……聽過深圳、北京等地方？老師在地球儀展示，分

享所知。 

3. 原來每個人有自己祖先的原生地，就是我們的所說的「鄉下」，你們又知道自己的籍貫嗎？

老師從點名冊讀出各人的籍貫。 

體驗活動：自我介紹  

你們好，讓我們來自我介紹，我是（名字），是      人，籍貫是       ，有禮（做出拱手禮）。 

 



K3 

1. 欣賞客家山歌，知道中國的地道方言各有特色。 

2. 介紹不同的中國傳統的地道美食（客家-茶果、北京-餃子、上海-小籠包/燴麵、潮州-魚蛋、四

川-麻辣火鍋）亦充滿不同的地方文化。 

3. 展示筷子等不同餐具讓幼兒找出中國人用饍工具。 

4. 透過短片了解中國人的飲食禮儀及使用碗筷的方法。 

體驗活動： 筷子@禮儀夾夾夾 

抽出圖字卡，並利用成人的長筷子夾出相對的食物道具，但必須保持禮儀，如不可飛象過河、食物

必須夾到碗上……，然後用「我喜歡吃......」的句式讀出為成功。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

K1：: 

划龍舟競技                                                                                        中國不同節慶活動 

                         
 

K2： 

自我介紹（做出拱手禮儀）         文化美食匯                                    中式玩意 

                
 

K3：          

筷子@禮儀夾夾夾                                       中國剪紙 



         
 

影片:K3文化活動：中華文化服裝 fashion show 
 


